ILETISiM Ve S0SvAL ALISKILER

m 0. Karekodu okutarak metni dik-
katlice dinleyiniz.

Metni dikkatli bir sekilde dinledim.

b. Metni dinlerken *Cikarim Yapma Stratejisi'ni kullaniniz. Asadidaki sorulart dinledigjiniz
metinden hareketle yanitlayiniz.
Metnin basindaki ifadelerden iletisim kurmanin sadece konusmakla olmadigi akarinmnda bulundum.

Cikarimda bulunurken daha 6nceki derslerde edindigim bilgilerimi kullandim. Metinden; metinde yer

almayan, iletisim kurmanin konusma ve beden dili disinda da yollan olabilecegi sonucunu ¢ikardim.
1. Metnin ana fikri nedir?

Insanlarla iletisim kurmak sadece konusmakla degil beden dilimizi kullanarak da saglanabilir.

2. Metin, beden dilimizi daha bebekken ienmeye bagladifjimizi belirtiyor: Bu erken 84renme-
nin sosyal hayattaki fletigimimizin Uzerindeki etkileri neler olabilir?
Bebekler sozli iletisimi kullanma becerisine sahip olmadiklar icinibeden dilini 6grenmeye baslamalar)

cok onemlidir. Bebekler icin erken yasta beden dilini grenmelk, sosyal baglarin kurulmasinda onemili
bir rol oynar. Bebekler, aile tiyeleriyle kurduklan fiziksel etkilesimler sayesinde ativen duygusu
gelistirirler. Beden dili, sozel iletisimle birlikte calisarakifade vetenegimizi zenginlestirir. Bu, insanlar
arasl iliskilerde daha etkili ve anlasilir bir iletisim saglar. Beden dilinin farkinda olmak, bireylerin
kendilerini daha iyi ifade etmelerini ve sosyal ortamlarda daha rahat hissetmelerini saglar. Bu da

oz guvenin artmasina katkida bulunur.

€. Dinlediiniz metinle ilgili cimlelerdenidofru olanlarin basina "D, yanlis clanlarin bagina

"¥* yaziniz.

Y Beden dili, yalmzea bilingli olarak kullandigimiz bir iletigim bigimidir.
—D_ Insanlar. bebeklikten itibaren cevrelerindeki beden dilini 6§renmeye baslar.
—X___  Beden dili iletisimde kelimelerden daha az énemlidir,

— ¥  Konugma sirasinda beden dili, ses tonundan daha az bilgi verir.

"Emre, kapidan girdiginde ¢ok kizgindi. Boy-
le bir sey nasil olabilirdi? Sasknhi@ her haline
yansimistl. Sonra sakince disunmeye karar
verdi. Uzun uzun distndi. Sonra "Buldum!” di-
yerek sevingten havalara ugtu. Sorun her ney-
se kafasinda bir ¢ozim bulmustu kendince.
Bu ¢oziim kesinlikle ise yarar.” diye diiginmiis
olacak ki géz kirparak "Tamam’ dedi. Sanki az
once sinirli bir sekilde iceri giren kendisi de-
gildi. Simdi yiizi giliyor, neseli gériniyordu.
Hemen telefona sanlarak birilerini arad we kn
nugmaya baglad”

Asafjidaki olayi arkadaglarimizin kargisinda stzli olarak canlandirdigini-
zi dilsiiniinilz. Canlandirmanizi daha etkili kilmak icin beden dilinizi kul-
lanmaniz gerekmektedir. Buna gtre asafjida verilen gorsellerden hangi-
si bu canlandirmada yer almaz? Isaretleyiniz.
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