vaptiGiniz arastirmovi arkadaslarnimizla paovlasiniz.

OKCULUK

Okculuk, Turk kulturunde onemii bir yere sahip olan ata sporlanmizdan biridir. Tarihi Orta Asya Turkleri'ne kadar
uzanir ve savaslarda, avalkta ve edlence amach kullanilmustir. Tlrkler, 6zellikle Osmanl déneminde okgulugu
bir sanat ve spor dali olarak gelistirmis, "kemankes" adi verilen okgular yetistirmistir.

Osmanl doneminde okguluk faalivetleri genellikle Okmeydan gibi 6zel alanlarda gergeklestirilirdi. Burada
okculuk egitimleri verilir ve miisabakalar diizenlenirdi. Okgular, ok atarken rekorlar kirar ve bu basarlanm
"menzil taslan" ile dlimsizlestirirdi. Ayrica, Osmanl yaylan (Tlrk yaylan) diinya capinda (in kazanmustir. Bu
yaylar, hafif ve glicli yapisiyla diger yay tirlerinden ayrilir.

Glnumizde, okguluk modern bir spor dah olarak uluslararasi arenada yapilmaktadir. Turkiye, geleneksel
okculugu yeniden canlandirmak igin ¢alismalar yapmakta, yarismalar ve festivaller diizenlemektedir. Bu spor,
hem fiziksel hem zihinsel gelisime katki saglamasiyla dikkat ceker,

Bog zomanlaninizda ilgilendiginiz bir hobiniz var mi? Bu hobiyle ilgilenmeye nasil
bagladiniz?

Bos zamanlanmda llkemizin hava kosullariyla ilgili arastirmalar yapiyorum. Hava durumuna karsi ilgim var.
Bunda, dayimin bana aldigi termometrenin etkili oldugunu disiniyorum.
Farkl ilgi alanlarina sahip olmamin yasamimiza nasil bir katkist olury

Farkli ilgi alanlarina sahip olmak, zihinsel gelisimimizi artinr, yaraticthgimizi gliglendirir ve problem ¢ézme
becerilerimizi gelistirir. Ayrica, bize farkh bakis acilan kazandirir ve bize kisisel tatmin saglar. Yeni firsatlar yaratir
ve farkl beceriler kazandinir, bu da yasarminiza zenginlik katar.

Izleyecediniz coklu ortam metni okeulukla ilgili bilgilendiric:. bir metindir.
G oklu ortam Sgesine ulasmak iem karekodu okutunuz

izleme sirasinda dikkot dadrtiz noreketlerden kagininiz.
Anlamini bilmediginiz kelimeter-aot aliniz.
Ihtivog duymariz hélinde goklu ortom Sgesini tekrar izleyiniz.

|zleme strecinizi temae sorundaki "Dinleme/izieme Becerisi Oz Degerlendir-
me Olcedi” ni kullonarok degerlendininiz.
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