i A g AEAmaiyOnelik ¢dzim onerilerinizden birini de icerecek sekilde

anEahsnénual uinua ye alan hikaye unsurlarini kullanarak dykileyici bir metni defte-
ronze guziniz, Metni olugtururken daha tince edindifjiniz bilgilerden hareketle Kara-
gtz ve Hacivat, Nasrettin Hoca ve Ibn-i Sina’nin kigilik zelliklerinden faydalaniniz.

Ibn-i Sina, Karagz'i muayene ettikten sonra ilac yazip birlikte eczaneye giderler. Karagoz, heyecanla ilag sisesini
alirken yanhshkla disiiriip kirar. Karagoz panikle, "Bu ilag cok kiymetliydi, ne yapacagiz?” der. Ibn-i Sina sakin bir
sekilde, "Sakin ol, Karagoz, ilag tekrar yapilabilir” der. Ancak Karagoz, "Bunu tekrar yapamayiz!" diye panikler.
Karagoz, siseleri karistirarak kendi kanisimini yapmaya baslar ve "Iste buldum!” der. Ibn-i Sina saskin bir sekilde, "Bunu
icemezsin, bu bir felaket!” der. Karagéz, karisimini igmeye calisinca mide bulantisi baslar. Ibn-i Sina, "Sabirl ol, dogru
tedaviye ihtiyacin var." diyerek Karag6z'e ders verir.

Sonunda, eczaci ile |bn-i Sina ilaci zor da olsa hazirlayip Karagéz'iin tedavisini yapar ama Karagéz hala tedavinin
uzun surdiginden sikayet eder. y
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. Tcslgé:l'nm sevdigi ve sevmedidi yemekler nelerdir? Sizce Tolga
neden bazi yemekleri severken bazilarini sevmemektedir?

Tolga makarnay sevmektedir. Ispanak, yogurt ¢orbasi, patlican, gorba ve tiirliyu sevmemektedir.
Tolga, yemeklere sadece aldi§i lezzet agisindan baktidi icin bu yemekleri sevmemektedir.

li. Tolga'nin yemek segme davramigi ile ilgili olumlu ya da olumsuz adrisiniizil yazmiz.

Tolga tek tip beslenmektedir. Yemekleri yararlarina gére dedil sadece tadim sevip sevmemesine
gére degerlendirmektedir ve yemedigi yemeklere karsi on yarogihdir.

. Siz olsaydiniz Tolga'nin yemek secme aligkaniiindan vazgegmesi igin ena hangi tne-
rilerde bulunurdunuz? Gerekgeleriyle yazmiz.

Tolga'nin yemek se¢me ahiskanhi§indan vazge¢mesticin onu yeni yemekleri denemeye tegvik
ederdim, onlari yemeyi eglenceli hale getirir ve sadlikli beslenmenin tnemini anlatirdim.
Gocuklar genellikle sevmedikleri seylen reddedebilir, ancak onlara dogru bilgi, sabir ve yaratici
sunumlarla yeni tatlar kesfetmeleri saglanabilir. Bu sirec, hem Tolga'nin saglikh beslenme

ahskanliklar gelistirmesine hem de yemeklere olan ciumsuz bakis acisini degistirmesine
yardima ol abilir.
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