ILETISiM Ve SoSAL TLISKILER

2. Okudugunuz metinden sizi ana fikre ulagtiracak ifadeleri belirleyiniz. Belirlediginiz ifade-
lerden hareketle metnin ana fikrini yazimiz.

Bence metnin son paragrafindaki ifadeler beni metnin ana fikrine ulastirdi.

3. a) Metinde anlatiimak istenen distnceleri inceleyiniz.
Insanlara onlann acilanindan bakarak empati kurabilirsek onlarla giizel iliskiler kurabiliriz.

b) Metinde anlatilanlan kendi bakis aginizla yorumlayarak gikardiginiz sonucu yazinez.

Empati, insanlara onlann agllarindan bakarak onlan anlamaya calismak olarak tarumlanabilir. Ancak bu, onlarin her
dediklerini kabul etmek anlamina da gelmemelidir. Diger insanlarla birbirimize empatr kurarak yaklasabilirsek cok
daha giizel iletisimler ve iliskiler kurabiliriz.

4. a) Metnin igerigini yansitan anahtar kelimeleri belirleyiniz
Empati, diger insanlar, duygu, dislince, anlayis, bakig agisi, birey, karakter, hissetmek, iletisim.

b) Anahtar kelimelerin metinle olan iliskisini yaziniz.
Anahtar kelimeler, metnin konusunun belirlenmesi ve ana disinceye ulasmak igin birer ipucu durumundadir.
5. a) Empati kuramamanin ne gibi olumsuz sonucian olabilir?

Empati kuramamanin iletisim kopuklugu, iligkilerde gerginlik, yalniziik; okul ve is yerinde sorun yagama gibi olumsuz
sonuclan olabilir.
b) Asagidaki ornek olay: dikkatlice okuyunuz.

Omek Olay

Nesrin ve Zeynep isimli iki arkadas, bir. proje Gizerinde birlikte ¢alismaktadirlar. An-

cak son zamanlarda aralannda bir-anlasmazlik ve iletisim sorunu ortaya cikmistir,
Nesrin, Zeynepin fikirlerini dinlermedigini ve projede onun fikirlerine yer vermedigi-
ni distinmektedir. Otewandan Zeynep, Nesrinin projeye katkida bulunmadigin ve
onun onerilerini dikkate almadigin dusiinmektedir,

Olay: dikkatlice okudum.
c) Nesrin ve Zeynep arasinda yasanan sorun nedir? ki tarafin da bu durumu nasil algila-
digini dustinuniiz, Onlann yerinde olsaydiniz ne hissederdiniz?
Nesrin ve Zeynep arasindaki sorun, temel olarak iletisim eksikligi ve yanhs anlamalardan kaynaklariyor. Her iki taraf da
birbirinin fikirlerini ve katkilanni yeterince dikkate almadidini diusiiniyor, bu da projeye olan baghiliklanini ve is birligini
zayiflatiyor. Eger ben Nesrin veya Zeynep'in verinde olsaydim, biyiik ihtimalle hayal kinkhig ve caresizlik hissederdim.
lletisim eksikligi nedeniyle projeye olan katkilanmin g6z ardi edildigini diisinmek, hem motivasyonumu azaltir hem de
is birligi yaprmakta zorianmama yol acardi. Ayri zamanda, kendi fikirlerimin deger gérmedigini hissetmek, benim icin
rahatsiz edici olurdu. Bu durumda, ikimizin de hissettigi catismanin ¢éziimi igin bir iletisim kurmak, duygulanmizi agikca
ifade etmelk ve-ortak bir anlayisa ulasmak igin caba sarf etmek gerektigini diisinirdiim.
¢) Ornek olaydaki problemi empati kurarak nasil ¢ozersiniz? Cézim onerilerinizi anlatan
bir konusma yapiniz. Konusmamzi yaparken asagidaki yonergeleri dikkate aliniz.

Bence bu tir bir anlasmazlhklann ¢ézimi icin her iki tarafin da agik iletisim kurmasi, hislerini ve beklentilerini diirtstce

paylasmasi dnemlidir. Belki bir araya gelip birbirlerini dinlemek ve projenin her iki taraf icin de nasil daha verimli hale
getirilebilecegi Uzerine konusmak, sorunlan agmak igin iyi bir baglangic olabilir.

d) Konusmanizi 6gretmeninizle degerlendiriniz.
Ogretmenim konusmarmi begendi, biraz daha uzun olabilecedini séyledi.
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