.
> Metni okuyalim. Sorulari metne gére cevaplayalim. ; )

Ahmet ve Fatma'nin Bir Gunu

2. sinifa giden Ahmet okuldan eve 3e[ir selmez cantasini odasina
birakti. Dinlenmek Serine uzun sure televizgnn izledi, sonra oyun
oynad, Zamanin nasil gectigini fark etmedi. Aksam olunca ddevlerini
yapmadigini hatirlad.. Odevlerini tamamlamak icin ge¢ saate kadar
calisti. Bu ylizden kitap nkuHumudi ve zamaninda uyuyamadi. Ertesi
sabah okula yorgun ve wdkusuz gitti.

3. sinifa giden kardesi Fatma ise okuldan geldikten sonra Sﬂnlijl:
plnnlna bakt. Once biraz dinlendi, Daha sonra 8devlerini Huptl, |<itc||:>
okudu, oyun ::-Hnucll ve ailesiyle zaman gegirdi. Aksam olunca yemegini
yiyip uyku saatinde yatagina gitti. Ertesi gtin okula dinlenmis, mutlu ve

enerjik bir sekilde geldi. [Kgmi53gn}

1. Ahmet’in ertesi si.in okula yorgun ve ugltusuz gitmesinin
nedenleri nelerdir?

Okuldan gelince dinlenmek yerine uzun slre televizyon izleyip oyun oynamasi,
zamanin nasil gectigini fark etmeyip 6devlerini gece gec saatlere birakmasi ve
ge¢ uyumasidir.

2. Fatma’nin gintini diizenli ve planli gecirmesinin, giinlik
gusummduki olumlu etkileri ve sonuclari neler olmustur?

Odevilerini vaktinde bitirmis, kitap okumaya, oyun oynamaya ve ailesiyle vakit
gecirmeye zaman bulabilmis, uykusunu tam alarak ertesi giin okula dinlenmis,
mutlu ve enerjik gitmistir.

3. Fatma 3ibi plunll 3usumuk ve zamani bosa harcamamak bize
neler kazandirir?

Islerimizi telaglanmadan zamaninda yapmamizi saglar, ders basarimizi artinir,
saghgumzi korur ve dinlenmeye, sevdiklerimize ve oyunlarimiza rahatcga vakit
ayirmamizi sadlar.
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